
Утверждаю  

Расписание занятий 

в центре «Точка роста на 2022-2023 учебный год 

 

День недели Предмет  Класс  Время 

 

 

Понедельник  

 

Физическая 

культура  

11 9.00-9.45 

9 10.05-10.50 

10 11.00-11.45 

1 11.55-12.40 

5 13.00-13.45 

8 14.05-14.50 

Информатика  8 9.00-9.45 

7 15.00-15.45 

 

 

Вторник  

Физическая 

культура 

7 11.55-12.40 

10 15.00-15.45 

ОБЖ 11 13.00-13.45 

Технология  2 13.00-13.45 

3 13.00-13.45 

Информатика  10 14.05-14.50 

 

 

Среда  

Технология  7 14.05-14.50 

Физическая 

культура  

3 13.00-13.45 

6 9.00-9.45 

10 10.05-10.50 

8 11.00-11.45 

Информатика  9 9.00-9.45 

 

 

 

Четверг  

Информатика  11 10.05-10.50 

 

Технология  

11 9.00-9.45 

5 11.00-11.45 

6 14.05-14.50 

10 14.05-14.50 

Физическая 

культура 

6 10.05-10.50 

7 11.55-12.40 

5 14.05-14.50 

ОБЖ 7 13.00-13.45 

Пятница  Технология  8 9.00-9.45 

 ОБЖ 9 11.55-12.40 

  10 13.00-13.45 

 


